
近日袁63岁的戴先生袁因前一晚误
食鸭骨造成吞咽困难来市中医院消化
内镜中心就诊袁门诊行心电图检查后袁
消化内镜中心主任顾宏春紧急联系麻
醉科医师袁 就患者术中可能存在的风
险进行评估袁并向患者及其家属交待清
楚袁取得患者及家属同意签署手术知情
同意书后袁由顾主任为患者紧急实施内
镜下食管异物取出术遥

术中食管距门齿 16cm 处见一约
3*4cm鸭骨袁其一端紧紧嵌顿于食管壁
内袁管壁红肿尧糜烂袁如继续拖延袁则可
能导致食管穿孔尧食管脓肿袁局部脓肿
破入纵膈导致纵膈脓肿尧脓胸尧化脓性
心包炎尧大血管破溃出血等严重后果遥

顾主任立即在胃镜下对异物位置
作精细调整后取出长约 4.0cm的尖锐
鸭骨遥 鸭骨取出后见异物损伤至肌层袁
为防止穿孔行内镜下钛夹缝合术袁顾主
任嘱咐患者术后禁食 48小时袁CT检查
未出现穿孔后即可开放饮食遥 此次手
术用时短袁过程顺利袁不但避免了出血
及穿孔等并发症袁也免除外科手术治疗
的可能袁从而使患者的风险及就医成本
都降到了最低遥 渊王 惠冤

内镜下巧取鸭骨

近日袁 市中医院组织医务人员开
展新冠疫情防控演练袁 完善应对秋冬
季新冠疫情联防联控机制袁 提升流行
病学调查人员尧 环境消杀人员应急处
置能力遥

演练分为疫情发现与预案启动尧
病例救治与转院治疗尧 疫点调查与密
接管理尧医务人员排查与环境检测尧事
件溯源与评估总结五个环节遥 演练过
程中袁 院感科人员示范防护服穿脱标
准袁预防保健科解读各演练环节内容袁
组织流行病学调查人员进行防护服穿
脱演练袁 开展新冠肺炎病例个案现场
调查袁现场操作新冠疫情环境消杀尧核
酸采样遥演练期间袁副院长石俊华现场
随时提问遥

演练结束后袁 副院长朱丹在观摩
点评中表示袁本次演练步骤流程规范袁
达到了检验预案尧锻炼队伍尧磨合机制
的效果遥 同时袁要求全院职工时刻绷紧
疫情防控这根弦袁加强技能培训袁严格
落实各项防控措施遥 渊张 群冤

开展应急演练
防控冬季新冠疫情

消防宣传月活动显成效
11月是全国消防宣传月袁

市中医院围绕野关注消防袁珍爱
生命冶 主题袁 组织开展多项活
动袁增强职工消防安全意识袁提
高突发状况应急能力遥
通过显示屏播放消防宣传

标语袁 发送消防安全视频至
QQ尧微信工作群袁在门急诊大
厅尧病区发放消防宣传册页袁营
造消防宣传氛围遥 院后勤保障
部举办叶什么是野三懂四会四个
能力五个第一冶曳 消防知识培
训袁结合近年发生的火灾案例袁
生动讲解如何预防火灾发生尧

消防器材使用尧如何逃生自救袁
使职工更直观尧 深刻认识到消
防安全的重要性遥

12日袁该院联合电梯维保
单位开展特种设备渊电梯冤困人
应急演练遥演练开始后袁消防控
制室接到电话院野4号电梯出现
故障袁轿厢内有乘客被困遥 冶工
作人员立即拨打电梯维保单位
电话袁 并赶往现场安抚被困人
员遥 电梯维保人员在大家的配
合下袁 手动控制电梯轿厢停靠
平层袁成功解救出被困人员遥演
练共用时 15分钟袁进一步强化

了该院电梯安全管理袁 增强了
职工和患者应急自救能力遥

13日袁该院安全生产领导
小组对全院重点要害部门进行
消防安全检查遥 重点检查消防
安全责任是否落实尧 安全管理
制度是否执行尧 消防设备设施
是否完善尧 火灾防范措施是否
到位袁现场查看配电房尧消防设
备尧液氧贮藏站等基础设施袁及
时排除安全隐患袁 确保为职工
和就诊群众构建一个安全有序
的诊疗环境遥

渊郑小燕冤

11月袁市中医院第十二届
膏方节启动袁该院膏方门诊全
面开诊遥 开诊以来袁江苏省中
医院专家每月两次前来坐诊袁
我市名中医定期坐诊袁通过望
闻问切尧辨证施治袁对气血不
足等体虚人群进行调补袁对亚
健康人群进行调理袁对慢性疾
病患者进行调治袁量身定制个
性化养生方案袁 开具膏方袁前
来咨询尧 就诊的患者络绎不
绝遥

春生尧夏长尧秋收尧冬藏袁
根据中医理论袁冬季是一年中
进补的最佳季节袁 而冬令进
补袁尤以膏方最佳遥 膏方适应
症广泛袁 在调治脾胃病科尧儿
科尧妇产科等常见病袁多种慢
性疾病渊如过敏性鼻炎尧哮喘
等冤及病后康复方面均有明显
效果, 尤其适用于体质偏弱的
亚健康人群遥

70岁的陈女士便秘十年袁
经省中医院消化科专家徐艺
把脉袁诊断为习惯性功能性便
秘遥 针对其症状袁徐艺为陈女
士开具膏方调理肠胃袁并提供
健康指导院可借助药物改变人
体生物钟袁但要解决用药物维
持大便的依赖性袁最重要的是

须尽快做胃肠镜检查袁排除其
他疾病的可能遥陈女士听后连
连点头同意曰上中班的娜娜很
瘦小袁她爸妈着急的说院野小朋
友吃饭又少又慢袁还不喜欢吃
荤菜袁 平时喝豆浆还会吐袁很
羡慕别的小朋友养得白白胖
胖遥今天能挂到省中医院儿科
的专家号袁相信娜娜会很快爱
上吃饭的遥 冶主任医师孙轶秋

根据娜娜的情况袁看了她的舌
苔袁辩证为脾胃虚弱袁运化不
健袁 为其开具膏方调理脾胃曰
年轻的王老师平时月经不调袁
睡眠不好袁 还患有高血压袁于
是在该院微信公众号上预约
了省中医院妇科专家钱菁遥钱
菁通过望闻问切袁辩证其为肝
郁脾虚袁 对症开具中药调理袁
并建议她保持心情舒畅袁调整

饮食遥
膏方节期间 渊2020年 11

月 1 日耀2021 年 1 月 24 日冤袁
该院还定期组织医疗骨干开
展野中药膏方进社区尧进企业冶
义诊活动袁把简便验廉的中医
药服务送到群众家门口袁惠及
更多市民遥

渊王 琳冤
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市中医院膏方门诊全面开诊

8月份以来袁 市中医院在
市委市政府亲切关怀和市卫健
委科学指导下袁 加快推进抗疫
国债项目要要要综合大楼建设袁
旨在使卫生医疗服务强起来袁
为群众提供更好的就诊环境遥
该项目为市卫健系统民生工
程袁总投资 1.1亿元袁将建成高
11层尧 建筑面积为 2.3万平方
米的综合大楼遥

目前袁 项目正在有序推
进袁 为确保在建期间医疗服务
不受影响袁 该院在行政楼南侧
设立临时门急诊袁预计 12月份
可投入使用遥 渊严 臻冤

市中医院加快推进综合大楼建设项目
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